Navody k erotickym
pomuckam

Vieobecné pokyny pro pouZivani erotickych pomiicek a idrzbu materialu.

Erotické pomUcky skladujte mimo dosah déti, jsou urceny pro osoby starsi 18

let. Erotické pomucky pred kazdym pouzivanim didkladné ocistéte nejlépe teplou
vodou a mydlem pro intimni hygienu. Pokud ma vyrobek i elektrické casti, dbejte na
to, aby se nedostala voda do téchto casti. Pri vkladani baterii dejte pozor na
polarizaci, baterie vkladejte vZdy opacnymi pdly proti sobé. PouZivejte pouze nové
nebo plné nabité baterie. Nekombinujte staré a nové baterie. Pokud nebudou
erotické pomtcky delSi dobu pouZivany, tak je skladujte bez baterii. Z hygienickych
dlvodd a dle vlastniho uvazeni je vhodné na erotickou pomicku navléci kondom a
pro usnadnéni zavedeni erotické pomUcky na nebo do intimni ¢asti pouZzit lubrikacni
gel. PouzZivejte pouze ty lubrikacni gely, které jsou rozpustné ve vodé. V zadném
pripadé nepouZivejte nahrady lubrikacniho gelu, jako jsou krémy na télo ¢irGizné
druhy olejl. Erotické pomicky pouZivejte bez zbytecnych mechanickych zatéZovani,
abyste predesli jejich poskozeni, jelikoZ se tam mohou nachazet jemné elektronické
casti. Po pouziti vyrobek oplachnéte v teplé mydlové vodé nebo oclistéte specialnim
pripravkem na Cisténi erotickych pomuicek. Pomucky, které maji elektrické casti lze
pouZit ve vodé, jen ty, které maji oznaceni ,waterproof“, resp. oznaceni
,vodéodolné/vodotésné.“ Myslete na to, Ze i vodéodolné/vodotésné ,waterproof
pomUcky, spliuji svou funkci vodotésnosti jen pfi spravném uzavreni prihradky pro
baterie, nebo prihradky pro nabijeni. Pfed pouZitim takto oznacené pomiticky ve
vodé, vzdy zkontrolujte, zda je spravné uzavren kryt k jeji elektronické ¢asti. Pomucky
vyrazné nezahfivejte nebo neochlazujte, kromeé vyrobkd, které jsou k takovému
zahrati nebo ochlazeni uréeny. Erotickou pomicku nepouZivejte k jinym tcellm nez
je urcena. Erotické pomucky z materialu ,uméla kiize“ LoveClone, Cyberskin, UR3 po
oplachnuti zasypte pudrem pro Gdrzbu materialu. SloZeni: odlitky plastu, silikon.

UPOZORNENI : - V pfipadé, Ze mate porané&nou, oteklou nebo zanicenou pokozku,
nevkladejte, ani neprikladejte na to misto erotickou pomdcku, aby nedoslo k infekci a
ke zhorSeni zdravotniho stavu.

- Z hygienickych dlvodi nepljcujte svou erotiku pomticku jinym osobam

- Pokud zaznamenate alergickou reakci, na néktery material, ze kterého se pomucky
vyrabéji (napfr. latex), ihned prestarite pomdcku pouZivat a poradte se se svym
lékarem



- Na erotické pomdlcky které jsou ze silikonového materidlu pouzivejte pouze
lubrikacni gely na vodni bazi. Lubrikacni gely na olejové nebo silikonové bazi mohou
svym sloZenim poskodit erotiku pomuicku vyrobenou ze silikonu.

SKLADOVANI erotickych pomiicek: Erotické pom{cky odkladejte vZdy ¢isté a suché
do Cistého obalu. Skladujte je na Cistém, suchém misté, mimo primé slunecni
zareni. VIhké skladovaci prostory mohou poskodit kovové ¢asti pomucek (napfr.
pouzdro na vkladani baterii, nebo samotné baterie ¢i motorek).

- Pokud nebudou erotické pomdcky delsi dobu pouzivany, tak je skladujte bez baterii.

- Jednotlivé erotické pomucky skladujte v samostatnych obalech, nikdy ne s vyrobky
z jinych material(, aby nedoslo ke chemické reakci mezi materialy

- Erotické pomucky nesuste fénem, ohfivacem, nebo na radiatoru, Ci jiném tepelném
zarizeni

Ochrana Zivotniho prostfedi - pouZité baterie odevzdejte do sbéru, tak jak to
prikazuje zakon, nebo je odevzdejte ve sbérnych surovinach ve Vasem mésté, ¢iv
prodejnach elektroniky, které k tomu maji vyhrazené sbérné kose.

Navod k pouziti kondomi.

Odtrhnéte jednu stranu baleni, ve kterém je kondom zvlast zabalen. Davejte vSak
pozor, abyste jej neposkodili. Vyberte kondom, chytte jej za $picku mezi palec a
ukazovacek (ne nehty, ale mékkymi brisky prsti). Nasadte na ztoporeny penis. Dejte
pozor, abyste jej nasazovali tak, Ze strana, ze které se kondom roluje je z vné&jsi
strany. Od Spicky penisu srolujte kondem druhou rukou, nez ve které drzite Spicku
kondomu, smérem ke koreni, po celé délce penisu. BEhem nasazeni Spicku
nepoustéjte, dokud neni kondom nasazen na celé délce. Po vyvrcholeni, penis
vytahnéte, kondom pfi tom pevné pridrZte u kofene penisu. Opatrné stahnéte
kondom, tak abyste nerozlili jeho obsah.

UPOZORNENI: Pfi kazdém styku, pouZijte vZdy novy kondom. Pokud se Vdm b&hem
styku kondom sesune, nenasazujte jej znovu, ale pouZijte novy kondom.



Vytok, ktery se na zacatku erekce uvoliiuje mlze obsahovat spermie a bakterie
pohlavné prenosnych chorob. Proto kondom nasazujte jesté pred jakymkoli
kontaktem penisu a vaginy ¢i analniho otvoru.

Navod k pouZiti nafukovaci panny.

Nafukovaci panence pred pouzitim omyjeme béznym télovym mydlem nebo
Samponem vSechny otvory, které hodlame pouZivat, poté je vhodné osusime a
panenku Usty nafoukneme na potrebnou tvrdost. Pfi pouZiti pumpicky dejte pozor na
to, aby se panenka tlakem nepretrhla. Pfi pouZiti si prislusné otvory navlhcite
vhodnym lubrika¢nim gelem, rozpustnym ve vodé. Nepouzivejte nahrady
lubrikacniho gelu, jako napfriklad. krém na télo, zda kuchynsky olej, nebo jakykoli jiny
olej. Na panenku si nesmite lehnout! (Ty které to umoznuji svoji konstrukci, to maji
oznaceny na obalu). Panenka se pouziva pfi kleku, po stojacky, nebo se prisouva
shora. Po pouziti uvedenym zplsobem panenku omyjte, osuste, pfipadné z ni
vypustte vzduch a uloZte na vhodné misto ve vhodném obalu. Podle potrfeby obcas
omyvejte vyse uvedenym zplisobem celou panenku. Doporucujeme pouZivat
kondom.

Navod k pouZiti umélé vaginy.

Vagina je vyrobena ze snadno omyvatelného materialu. Pred pouZitim omyjte vaginu
béZznym télovym mydlem nebo Samponem, oplachnéte pod tekouci, teplou vodou a
podle potreby ji vhodné osuste. V pripad€, Ze ma uméla vagina elektrické casti, dbejte
na to, aby se do nich nedostala voda (napf. pfihradka na baterie). Pred pouzitim
vaginu navlhéete vhodnym lubrikacnim gelem. Pfi pouZiti, pokud ma vagina
zabudovany vibrator, nastavte si vhodnou Urovern vibraci, pfipadné jeji jinou

funkci. Bezprostredné po pouziti ji obzvlast dokonale vycistéte jiZ vySe uvedenym
zplisobem. Pokud byl k umélé vaginé pribalen pudr, je tfeba jej po umyti a osuseni
vaginy pouZit, aby nedoslo ke slepeni povrchu. Az tatku oSetfenou vaginu uloZime do
obalu a odloZime na vhodné misto. Pokud se jedna o umélou vaginu s moZnosti
zahfivani, je nezbytné po pouZiti nechat ji vychladnout, aZ tak ocistit a uloZit do
obalu. Jako nahrada za pfibaleny pudr dobré poslouZzi také détsky

pudr. Doporucujeme pouzivat s kondomem.

Navod k pouziti vaginalniho vibratoru.



Vibrator je vyroben ze snadno omyvatelného materialu. Pfed pouZitim omyjte
vibrator béZnym télovym mydlem, mydlem pro intimni hygienu nebo Samponem,
oplachnéte pod tekouci, teplou vodou a podle potreby jej vhodné osuste. Z
hygienickych divodl muZete dle vlastniho uvazeni na vibrator navlékat

kondom. Vibrator, je-li tfeba, pred vsunutim do pochvy navlhcete vhodnym
zvlhéovacim gelem. Po vsunuti do pochvy si nastavte potfebnou Uroven vibraci,
kterou mizete béhem pouzivani ménit. V pfipad€, Ze mate zakoupen nevibracni
penis, musite zajisStovat jeho pohyb manualné. Po pouZiti vibrator osetrete, jak je
uvedeno vyse a uloZte ve vhodném obalu na suchém, Cistém misté. Doporucujeme
pouZzivat s kondomem.

Navod k pouZiti analnich kolikt/kuli¢ek, dildel, klystyrovych pomucek.

PomUcky uréené ke drazdéni v konecniku jsou vyrobeny z jemnych a snadno
omyvatelnych materiald. Pfed pouZitim omyjte tyto pomucky béznym télovym
mydlem nebo Samponem, oplachnéte pod tekouci, teplou vodou a podle potreby jej
vhodné osuste. Pred zavedenim do konec¢niku pomucku navlhcite lubrikacnim gelem,
nejlépe lubrikacnim gelem urenym pro analni styk. Po vlastnim uvazeni z
hygienickych divodi miZete na analni pomdcku navléci kondom (ne v pripadé
klystyru). Pomicku jemné vsunte do konecniku, postupujte jemné a pomalu, dokud
svalstvo konec¢niku nebude dostate¢né uvolnéno. Pomlcky urcené k analnimu
drazdéni nevsouvejte do pochvy. V pfipadé, Ze jsou pomUcky urceny jak pro analni,
tak pro vaginalni drazdéni, pomucku pred vsunutim do pochvy omyjte teplou vodou a
mydlem. Po pouziti omyjte pomdcku teplou vodou a antibakterialnim

mydlem. Pokud analni kolik obsahuje i pumpu, dbejte na to, abyste analni pomucku
nenapumpovali aZ tak, Ze by nasledné na to praskla. Z hygienickych dlvodd se
nedoporucuje analni pomUlicku pouZivat vice osobam, aby nedochazelo k
onemocnénim a infekcim s tim spojenymi. Klystyrovou pomdcku napliite cistou
vlaznou vodou (nejlépe télové teploty) a nastavec urceny pro vloZeni do konecniku
navlhcete lubrikacnim gelem. Takto navlhceny nastavec zasunte do konecniku tak,
aby trisky, pres které vytéka voda byly uvnitr za svéracem. Objem klystyrové nadoby
si postupné nechte vtéct do tlustého streva. Po pouZziti pomUcky dikladné omyjte a
ususte. Pomicky uschovejte ve vhodném obalu na Cistém, suchém misté. Z
hygienickych divod( se nedoporucuje analni pomUcku pouZivat vice osobam, aby
nedochazelo k onemocnénim a infekcim s tim spojenymi. Klystyrovou pomdcku
naplrite ¢istou vlaznou vodou (nejlépe télové teploty) a nastavec urceny pro vlozeni
do konecniku navlhcete lubrika¢nim gelem. Takto navlhéeny nastavec zasunte do
koneéniku tak, aby trisky, pres které vytéka voda byly uvnitf za svéracem. Objem
klystyrové nadoby si postupné nechte vtéct do tlustého streva. Po pouZziti pomucky
dikladné omyjte a ususte. Pomuicky uschovejte ve vhodném obalu na Cistém, suchém
misté. Z hygienickych dlivodl se nedoporucuje analni pomdcku pouzivat vice
osobam, aby nedochazelo k onemocnénim a infekcim s tim spojenymi. Klystyrovou
pomucku naplnte Cistou vlaZznou vodou (nejlépe télové teploty) a nastavec urceny pro



vloZeni do konecniku navlhcete lubrika¢nim gelem. Takto navlhéeny nastavec
zasunte do konecniku tak, aby trisky, pres které vytéka voda byly uvnitr za
svératem. Objem klystyrové nadoby si postupné nechte vtéct do tlustého streva. Po
pouziti pomulcky dikladné omyjte a ususte. Pomucky uschovejte ve vhodném obalu
na Cistém, suchém misté. aby trisky, pres které vytéka voda byly uvnitr za
svéracem. Objem klystyrové nadoby si postupné nechte vtéct do tlustého streva. Po
pouZziti pomulcky dikladné omyjte a ususte. Pomucky uschovejte ve vhodném obalu
na Cistém, suchém misté. aby trisky, pres které vytéka voda byly uvnitr za
svéracem. Objem klystyrové nadoby si postupné nechte vtéct do tlustého stfeva. Po
pouziti pomucky dikladné omyjte a ususte. Pomucky uschovejte ve vhodném obalu
na ¢istém, suchém misté.

Navod k pouZiti drazdicich, Skrticich krouzkl a navleku na penis.

Drazdici a skrtici krouzky jsou mechanické prostredky ke zvySeni pozitku a zlepseni
vykonnosti pfi milostném aktu. Nékteré drazdici krouzky obsahuji také maly motorek
vytvarejici vibrace, pro jesté krasnéjsi pozitek z milostného styku. Vybér tvaru a
velikosti je individualni dle rozmérl penisu, i kdyZ mnohé krouzky jsou

nastavitelné. Drazdici krouzky jsou urceny ke zvyseni Gc¢inku drazdivosti penisu a
¢astedné oddaluji vyron semene. Skrtici krouzky jsou specidlné uréeny pouze k
oddaleni doby vyronu semene a prodluzuji dobu ztopofeni penisu. Obzvlasté vhodné
jsou pro pouzivani v kombinaci s vakuovou pumpou. Krouzky jsou vyrobeny ze
snadno omyvatelného materialu a proto je tfeba je myt pred i po pouZiti.

Navleky na penis jsou vyrobeny z jemnych elastickych materiald. Vétsina z nich ma
stimulacni funkci, kterou zajistuji rGizné vroubky a vycnélky. Nékteré navleky maji
vyplnénou $picku, ¢imz prodluZuji penis, jiné jsou ztlustélé po obvodu. Sexualni
pomlcky této kategorie lze pouZivat s lubrikacnim gelem na vodni bazi. Po pouziti
pomUicky omyjte v proudu teplé vody s pouZzitim mydla nebo Samponu a

osuste. Uschovejte v na Cistém a suchém misté.

“ v

Navod k pouZiti pout, kulicek do ust/nahubkii, svazovacich $ir.

Pouta a svazovaci $nliry pfipnéte/svaZzte na zapéstich nebo kotnicich jen do takové
miry, aby nebyl priskrcen pritok krve. V pfipadé nespravného odhadnuti pevnosti
svazani, pouta nebo svazovaci snliru uvolnite, jakmile zaznamenate, Ze svazané
osobé zacinaji trnout nebo modrat svazané koncetiny.

Kulicky do Ust/nahubky upevnéte popruhem. Popruh stahnéte na takovou velikost,
aby kulicku/nahubek z Gst nebylo moZné snadno vysunout jazykem, ale jen do takové



miry, aby nedoslo k natrzeni koutk( Gst. K tomuto tGcelu pouzivejte pouze kulicky,
které jsou k tomu urceny (maji v sobé otvor/dirky na dychani). Po ukonceni
sexualnich her s kuli¢ckou/nahubkem do Ust, pomlcku omyjte teplou vodou,
popfipadé i ustni vodou.

Navod k pouziti venusinych kulicek.

Erotické kuli¢ky jsou vyrobeny z kovu nebo plastu a jsou spojeny na $ilrce, nebo v
silikonovém obalu, po dvou az ¢tyrech kusech. Mohou byt vibracni nebo nevibracni. U
vibracnich venusinych kulicek dbejte na to, aby se pfi myti nedostala vlhkost do
prihradky s bateriemi. Venus$iné kuli¢ky slouZi ke stimulaci a jsou vhodnym
prostfedkem ke zpeviiovani panevniho dna. Vhodné cviky Vam poradi Vas

gynekolog. Myjte kulicky béZnym télovym mydlem, mydlem pro intimni hygienu nebo
Samponem, oplachnéte pod proudem teplé vody a podle potfeby je vhodné

osuste. Kulicky se zavadéji do pochvy po jedné v poradi jako jsou navlecené na
Sndrce/v silikonovém obalu. Pokud neni pochva dostatecné vlhka, navlhcete kulicky
lubrikacnim gelem. Po pouziti omyjte kulicky teplou vodou a mydlem pro intimni
hygienu a odloZte do vhodného obalu na cisté, suché misto.

Navod k pouZiti vakuové pumpy.

Pro muZe:Vakuové pumpy maji v zasadé dva ucely pouZiti: 1. Bezprostfedni priprava
pro pohlavni styk - pro idealni funkcénost je potfeba pouZziti erekéniho krouzku, ktery
se nejprve nasadi, poté se penis namaze lubrikantem a vloZi do vakuové

pumpy. Potom staci uz jen pumpovat az do dosazeni poZzadované erekce. Po uvolnéni
ventilu, regulujiciho podtlak a sloZeni vakuové pumpy. Erekcni krouzek brani odtoku
krve z penisu a dosazena erekce je mnohem vétsi a trvalejsi. 2. Dlouhodoby Gcel -

viz. vySe, avSak bez pouZiti erekéniho krouzku. Po uvolnéni ventilu a vniknuti vzduchu
(¢imZ dojde ik ¢astecnému ochabnuti erekce) se ventil znovu uzavre a zaCnete
pumpovat nové. Tento cyklus se opakuje 10x - 15x kazdy den po dobu cca 3

tydn(. Tato procedura ma vynikajici vliv na erekcni schopnost penisu u osob, jejichz
Zilni fecisté je zneprichodnéno vlivem Zivotniho stylu. PouZiti: Vsunte penis do téla
pumpy tak, aby byl kofen penisu neprodysné obepnut pruZznou manzetou, kterou je
opatreno hrdlo pumpy. Pro Uplné utésnéni je vhodné pouzit lubrika¢ni gel. Pomoci
balonku/pistu/tlakové pistole vytvorte uvnitf pumpy takovy podtlak, ktery Vam
nebude zplisobovat bolest. Zmirnéni nebo okamZzité vyrovnani tlaku je mozné
povolenim ventilku. Na nékterych vakuovych pumpach je misto regulatoru na
pumpicce otvor na valci, ktery musite pfi odsavani drzet prstem. ktery Vam nebude
zpUsobovat bolest. Zmirnéni nebo okamzité vyrovnani tlaku je mozné povolenim
ventilku. Na nékterych vakuovych pumpach je misto regulatoru na pumpicce otvor na
valci, ktery musite pfi odsavani drZet prstem. ktery Vam nebude zpisobovat



bolest. Zmirnéni nebo okamZité vyrovnani tlaku je mozné povolenim ventilku. Na
nékterych vakuovych pumpach je misto regulatoru na pumpicce otvor na valci, ktery
musite pfi odsavani drzet prstem.

Pro Zeny: Pracuje podobné jako vakuova pumpa pro muze, prihledny zvon se nasadi
na zevni genitalie Zeny a zacne se odsavat vzduch. Nasledkem toho dochazi k
prokrveni a zdufeni stydkych pyskd a klitoris je citlivéjsi.

Pred a po pouziti vakuové pumpy ji omyjte pod proudem teplé tekouci vody s
pouZzitim télového mydla, mydla pro intimni hygienu nebo Samponu. Vakuovou
pumpu pouZivejte pouze k Ucelu, pro ktery byla vyhotovena.

Navod k pouZiti STRAP - ON:

Strap - on je umély, nasaditelny penis, vhodny pro pouziti muzi i Zen. Je zjemného
materialu. MGzZe byt vibracni i nevibracni. Pokud jde o vibra¢ni STRAP - ON, existuji
pomicky s jednim hlavnim vibra¢nim mechanismem nebo pom{cka obsahuje dva
vibracni mechanismy, kde ten vnitfni je uren k pouZiti Zenou. Nékteré STRAP - ON
pomlcky s jednim vibracnim mechanismem maji na vnitini strané otvor, do kterého
se vklada penis, pouZit je vSak mohou i Zeny. Pro ktery typ sexualni pomulcky STRAP -
ON se rozhodnete je uz na Vas a vasi fantazii. Popruhy pro uchyceni SPRAP - ONU jsou
snadno nastavitelné, takzZe sedi na kazdy typ postavy. Doporucujeme pfi pouziti této
pomiucky navlhdit ji vhodnym lubrika¢nim gelem.

Po pouZiti sexualni pomucku ocistéte vyse uvedenym zplisobem, osuste a uschovejte
na ¢istém, suchém misté.

Navod k pouziti vibra¢niho vajicka.

Vibracni vajicka slouzi jako maly vaginalni, popripadé analni vibrator. Lze je vSak
pouzit i ke stimulaci klitorisu. Na télo vibra¢niho vajicka naneste dostate¢né mnozZstvi
lubrikacniho gelu a prstem si jej zasunte dovnitf pochvy. Ovladac¢em nastavte
intenzitu vibraci jaka Vam nejvice vyhovuje. Po pouZiti vajicko omyjte pod proudem
teplé vody s télovym mydlem, mydlem pro intimni hygienu nebo Samponem. Vajicko
vhodné osuste a uschovejte na Cistém, suchém misté.

V pripadé, Ze potrebujete jakykoli jiny, dalsi navod na pouzivani, nebo tudrzbu
erotickych pomucek, napiste nam email, nebo zavolejte.



Email: obchod@svadeni.cz

Tel.: +420 732 786 708
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